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Vorbereitung

Bargeld abheben
10-Tagesvorrat kaufen. Einkaufsliste drucken:
o https://www.ernaehrungsvorsorge.de/private-vorsorge/notvorrat/vorratstabelle
o Fur 3 Personen einkaufen
Wasser fur 10-Tage, 3Personen: 60 L
o Kanister kaufen
o Wasser abfullen
Gasflaschen kaufen
Kerzen Feuerzeug kaufen

Sonstiges

e Gasheizer
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